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Nuestras Formaciones

CURSO DE FORMACION EN
Terapia Gestalt

600 horas formativas en 3 cursos diferenciados
Talleres de fin de semana - Presencial Valencia

Reconocida de interés Técnico-Profesional por el
Colegio de Psicologos de la Comunidad Valenciana
Avalada por la Asociacion Espanola de Terapia Gestalt

Lecturas grupales PHG - Opcion a Practicas Supervisadas
Material elaborado por nuestros/as Docentes - Aula Virtual

Inicio Septiembre 2023 en Valencia
Inicio Enero 2024 en Gandia



Nuestras formaciones especializadas en Terapia Gestalt

Terapia Gestalt con familias

UNA MIRADA GESTALTICA PARA EL CAMBIO FAMILIAR

De septiembre de 2023 a julio de 2024 - Presencial
120 horas formativas - 8 talleres de fin de semana

Gestalt con parejas

De noviembre 2023 a diciembre 2024 - Presencial
200 horas formativas - 13 talleres de fin de semana

gl | Técnicas Gestalticas aplicadas
e’y alainfancia g la adolescencia

ey

De enero de 2024 a enero de 2025 - Presencial
250 horas formativas - 12 talleres de fin de semana




Otras formaciones especializadas

Psicopatologia integrativa

UNA APROXIMACION FENOMENOLOGICA-EXISTENCIAL
AL SUFRIMIENTO HUMANO

De febrero ajulio de 2024 - Presencial
60 horas formativas - 6 talleres un sabado al mes

Terapia Existencial

De octubre de 2024 a julio de 2025 - Presencial
100 horas formativas - 10 talleres un sabado al mes




iTienes dudas con la formacion que quieres realizar?
SEMANA DE TALLERES LOW COST EN EL ITG VALENCIA

Lunes 11 de septiembre de 2023 de 17 a 21 horas
“LAS HERIDAS DE LAINFANCIA EN LA FAMILIA”

- Con Tona Sala g Mireia Simo

A Martes 12 de septiembre de 2023 de 17 a 21 horas
~ “LAS PAREJAS COMO MAESTRAS". Con Pilar Viuo

Miercoles 13 de septiembre de 2023 de 17 a 20 horas
“LAIMPORTANCIA DELVINCULO EN LA CONSTRUCCION DE

LA ALIANZA TERAPEUTICA INFANTOJUVENIL” Con Yael Pefia

+ Presentacion libro: ME PROVOCAS... (Mayte Benet)
Mas alla de la pandemia de los abusos sexuales

Jueves 14 de septiembre de 2023 de 17 a 21 horas

ﬁ “LA PSICOPATOLOGIA COMO REPLIEGUE DE LA EXISTENCIA”
by Con M? Jose Perruca y José Vicente Pérez-Fuster

Viernes 15 de septiembre de 2023 de 17 a 21 horas
“VIVIENDO EN ELAHORA”

Con Loles Serrano.



Grupos continuados

CON-VIVIR O VIVIR-CON DOLOR (Online)

ACOMPANAMIENTO Y APOYO A LA ENFERMEDAD CRONICA

A partir de septiembre - Con Olga Cuesta
2 sesiones al mes - Miércoles de 18:30 a 20:30h
De septiembre 2023 a junio 2024- Precio: 50€/mes

Grupo de Terapia g Trabagjo personal

Inicio 5 de octubre - Con M? José Perruca
2 sesiones al mes - Jueves de 18 a 20h
De octubre 2023 a junio 2024- Precio: 100€/mes

La Ruta del Héroe
PROYECTO PARA ADOLESCENTES

A partir de octubre

Sesiones sernanales (jovenes): jueves de 17°30 a 19h
Sesiones mensuales para padres y madres

De octubre 2023 a junio 2024- Precio: 120€/mes




También para tu bienestar

Biodanza
GRUPO DE INICIACION

Inicio 18 de septiembre - Con Adriana Laborda
Sesiones semanales - Lunes de 19 a 21h

De septiembre 2023 a junio 2024- Precio: 55€/mes

QUIERC

Y

g

con Cecilia Carbajal

SIENTO
AGO

Formula YOGESTALT

Inicio 11de octubre - Con Cecilia Carbajal
Sesiones semanales - Miércoles de 10 a 12h
De octubre 2023 a junio 2024- Precio: 70€/mes

Circulo de Mujeres

Inicio 14 de octubre - Con Loles Serrano

Sesiones mensuales - Sabados de 10°30 a 13’30h
De octubre 2023 a junio 2024- Precio: 60€/mes



Con Ana Climent y Gonzalo Acosta '

Sabiduria alimentaria
DE LA ESCLAVITUD A LA LIBERTAD CORPORAL

Inicio 9 de septiembre - Con Ana Canet
Sesiones quincenales - Sabados de 11a 14h
Curso de 6 talleres (18 horas) - Precio: 180€

La escritura en Terapia (Online)

Inicio 1de febrero de 2024 - Con Faustina Hanglin
Curso de 15 talleres de febrero a mayo de 2024
Jueves semanalmente de 18 a 20:30h - Precio: 450€

Dando permiso a mis emociones
CURSO SOBRE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Inicio marzo - Con Ana Climenty Gonzalo Acosta
Sesiones quincenales - Miércoles de 17:30 a 20:30h

Curso de 6 talleres - Precio: 220€



Talleres y actividades

Taller presentacidn férmula

YOGESTALT

CON CECILIA CARBAJAL

INsTiNTo
de 5
conversacion

la
Manuel Ramos - Rafa Rivera - Olga Cuesta

SEMANA DE TALLERES LOW COST

CON MIREIA SIMO, :I'ONA SALA, PILAR VIVO, LOLES SERRANO,
YAEL PENA, M? JOSE PERRUCA Y JOSE VICENTE PEREZ FUSTER

Todos los dias del 11 al 15 de septiembre de 2023
De 17 a 20 horas - Precio taller: 25€ - Presencial

Taller presentacion FORMU LA YOGESTALT

Miércoles 27 de septiembre 2023 de 10 a 14 horas
Con Cecilia Carbajal - Precio: 30€ - Presencial

Instinto De Conversacion (IDC)

ESPACIO ABIERTO Y DISTENDIDO DONDE SE PROPONE
DIFERENTES TEMAS PARA CONVERSAR

Con Manuel Ramos, Rafa Rivera y Olga Cuesta
Sesiones quincenales a partir de octubre
Lunes de 19 a 21 horas - Precio: 5€/sesion



[INSTITUTO DE TERAPIA GESTALT DE VALENCIA

C/ Xabia, 9 Entresuelo A - 46010 Valencia - www.itgestalt.com
Tel. +34 963390 092 / 687 830 975 - itgestalt@itgestalt.com

SIGUENOS EN: @itgvalencia - @Instituto de Terapia Gestalt

CENTRO COLABORADOR DEL INSTITUTO DE TERAPIA GESTALT EN GANDIA
COESSER COACHING: C/ Nogueres, 1+ 46701 Gandia (Valencia)
Tel.+34 962 861304/600 983 127 - hola@itggandia.com - www.itggandia.com
SIGUENOS EN: @itggandia - @Instituto de Terapia Gestalt_Centro Colaborador
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