La relacion entre la Psicoterapia y el
diagnostico es de naturaleza compleja.

Es importante un acercamiento que
contemple la multidimensionalidad de la
persona, a3 nivel psicologico, bioldgico,
relacional y espiritual. Deconstruir L3
Psicopatologia, es en parte construir un
relato del propio malestar. Los sintomas son
la puerta de entrada a la experiencia de la
persona. La formacion exitosa de vinculos, es
imprescindible para poder dar una acogida al
dolor. Es importante colaborar de forma
coherente en el alivio de la dolencia y en
encontrar otra manera de estar en el mundo.
La vida en el dolor reclama una presencia, no
solo una explicacion. Crear un espacio
significativo en el que dos personas toman
postura ante sus existencias como dos seres
que se encuentran.
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Objetivos

= Aproximarse al malestar humanoy a sus diferentes formas
de subjetivacion.

= Conocer las dolencias psiquicas como expresion del
sufrimiento  especifico de las distintas formas de
subjetivacion: Neurotica, psicotica y limite.

= Describir la exploracion psicopatologica.
= Conocer los diferentes tipos de diagnostico.

= Conocer la psicopatologia desde los modelos subjetivistas
y humanistas-existenciales.

= Exploracion y abordaje de la experiencia depresiva, de
ansiedad, psicotica, narcisista y trastornos de personalidad.

= Explorar la relacion terapéutica como facilitador de la
construcciéon de relaciones emocionales restaurativas.

Contenido

TALLER 1: Fundamentos y aspectos generales |
Sabado 10 de febrero de 2024

TALLER 2: Fundamentos y aspectos generales Il
Sabado 9 de marzo de 2024

TALLER 3: Experiencia depresiva
Sabado 20 de abril de 2024

TALLER 4: Experiencia de la ansiedad
Sabado 25 de mayo de 2024

TALLER 5: Experiencia psicotica
Sabado 15 de junio de 2024

TALLER 6: Experiencia narcisistay
de trastorno de la personalidad
Sabado 13 de julio de 2024

Docentes

M? JOSE PERRUCA PACIOS

Psicologa Ceneral Sanitaria. Psicoterapeuta Humanista.
Terapeuta Gestalt. Coordinadora Comité de ética en el ambito
sociosanitario. Miembro equipo docente y terapéutico del ITG.

JOSE VICENTE PEREZ-FUSTER SOTO

Médico psiquiatra. Licenciado en Sociologia. Licenciado en
Antropologia. Terapeuta Gestalt y de Familia. Terapeuta
Existencial. Logoterapeuta. Profesor Facultad de Medicina
U.C.V. - U.V. Miembro del equipo docente del ITC.

Metodologia

Dialogo socratico, presentacion de casos, exposicion teorica,
exploracion vivencial a través del método fenomenoloégico.

Duracion

De febrero ajulio de 2024

La formacion consta de 60 horas Teobrico-Practicas,
correspondientes a 48 horas presenciales repartidas en 6
talleres, mas 12 horas de lecturas.

Un Sabado al mes, de 10 a 14 y de 16 a 20h.

Se hard entrega de diploma acreditativo a las personas
participantes que finalicen las horas.

Precios
Total: 750€
Matricula: 30€ + Coste del curso: 720€

Lainformacion sobre la forma de pago se facilitara de manera
especifica a las personas interesadas.

El contenido del presente folleto publicitario no implica vinculacién juridica
por parte del ITG al mismo, pudiendo estar sujeto a variaciones tanto en su
contenido como en las fechas de imparticion. EL ITG intentara en todo
momento comunicar con suficiente antelacion al alumnado las
modificaciones que pudieran surgir en el programa, sus ponentes o las
fechas de desarrollo.



