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            MANUEL RAMOS GASCÓN  

Nacido el año 1953, en el corazón del casco antiguo de Valencia, mi existencia ha estado 
unida a un contexto en el que las relaciones humanas han sido el referente que ha dado 
significado a las vidas de quienes me han rodeado y a la mía propia. 

En un universo en el que cada persona se correspondía con una historia viva de la que tanto 
se podía aprender, el que mi actividad profesional haya acabado desembocando en el mundo de 
la Psicología, y en el campo de la Terapia Gestalt en particular, no es para mí nada extraño.  

Desde que recuerdo, las vivencias de los demás han sido enormemente significativas para mí. 

Tras una serie de estudios en los que hubo de todo, tanto en calidad como en variedad, y 
una inmersión en el mundo laboral desde muy joven, mis inquietudes y mi curiosidad natural me 
llevaron a estudiar Psicología y simultáneamente formarme en Terapia Gestalt, Programación 
Neurolingüística (PNL), Terapia Familiar, etc… y, posteriormente, ya ejerciendo como 
psicoterapeuta alcanzar el grado de Doctor en Psicología. 

Mi sueño, ejercer como Psicólogo Clínico, se ha visto cumplido, así como otras oportunidades 
que me ha brindado la vida, como fundar y dirigir el Instituto de Terapia Gestalt de Valencia y 
ejercer como profesor asociado en la Facultad de Psicología de Valencia. 

En la esfera de lo personal, tanto el vivir con mi pareja como el ser padre de una hija 
maravillosa, colman plenamente mis aspiraciones. 

El estar en un contexto profesional en el que puedo ejercer mi labor en tantos ámbitos tan 
diferentes y tan ricos en cuanto a experiencias es una de las muchas cosas que agradezco a la vida.  

Puedo decir, sin exagerar en absoluto, que me siento agradecido a la vida por todo cuanto 
me ha dado en una y otra vertiente de mi existencia. 

 


